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Regione Autonoma Valle d’Aosta 
Verbale di deliberazione della Giunta n. 116 

 
OGGETTO: Determinazione ammontare del costo dei pasti a valere per 
l’esercizio 2026. 
 
L’anno 2025, il giorno ventisette del mese di novembre dalle ore quattordici e 
minuti trenta, a seguito di regolare convocazione si è riunita presso la sede 
istituzionale dell’Ente in Pont-Saint-Martin, via Perloz n. 44, la Giunta dell’Unité 
des Communes valdôtaines Mont-Rose, in seduta Straordinaria.  
Sono presenti i Signori: 
Cognome e Nome Carica Comune Presente 

      
SUCQUET Marco Presidente Sindaco Pont-Saint-Martin Sì 
DE GIORGIS Daniele Vicepresidente Sindaco Lillianes Sì 
BOSONIN Matteo Componente della Giunta Sindaco Donnas Sì 
CHANOUX Alice Componente della Giunta Sindaca Champorcher Sì 
LAROCCA Marco Componente della Giunta Vice Sindaco Pontboset Sì 
CHANOUX Ivana Componente della Giunta Sindaca Perloz Sì 
MARTINO Silvana Componente della Giunta Sindaca Bard Sì 
MICHELETTO Alex Componente della Giunta Sindaco Hône Sì 
GIROD Antonella Componente della Giunta Vice Sindaca Fontainemore Sì 
 Totale presenti  9 

 Totale assenti  0 
 
Partecipa in videoconferenza, ai sensi del Regolamento approvato con 
deliberazione n. 53 del 06.06.2022, la Signora Martino Silvana. 
 
Assiste alla seduta la Segretaria dell'Ente, CONSOL Elvina. 
 
Accertata l’identità dei partecipanti, il collegamento simultaneo e il rispetto della 
riservatezza della seduta, essendo legale il numero degli intervenuti, il 
Presidente dell’Unité Mont–Rose, Sucquet Marco, assume la presidenza e 
dichiara aperta la seduta per trattare dell’argomento riportato in oggetto. 



Deliberazione della Giunta n. 116 del 27/11/2025 
 
Oggetto: Determinazione ammontare del costo dei pasti a valere per l’esercizio 
2026. 

 
La Giunta dell’Unité des Communes valdôtaines Mont-Rose 

Premesso che: 
- il servizio di preparazione, confezionamento e fornitura dei pasti e delle giornate alimentari 

per il Servizio a favore delle persone anziane o non autosufficienti dell’Ente, esternalizzato a 
decorrere dal mese di dicembre 2021, comprende la preparazione presso i centri di cottura 
messi a disposizione dall’Unité, il confezionamento e la fornitura, oltre che delle giornate 
alimentari a favore degli ospiti delle Strutture, anche dei pasti fruiti: 
• dagli utenti che, indipendentemente dall’età, versino in obiettive condizioni di disagio 

sociale, in esecuzione della convenzione sottoscritta con i Comuni del comprensorio in 
data 19 gennaio 2016, prorogata ai sensi dell’art. 2, comma 2 della convenzione stessa;  

• dagli utenti nell’ambito dei servizi semiresidenziali; 
• dagli utenti del servizio di assistenza domiciliare, consegnati a domicilio; 
• dagli utenti del Centro d’incontro di Donnas; 
• dai dipendenti che hanno diritto alla fruizione del pasto, ai sensi dell’articolo 177 del 

Testo Unico delle disposizioni contrattuali economiche e normative delle categorie del 
comparto unico della Valle d’Aosta sottoscritto in data 13.12.2010 e successive 
modificazioni e integrazioni;  

• dagli infermieri dipendenti dell’Azienda AUSL che prestano servizio presso le Strutture 
per persone anziani o non autosufficienti; 

• dal personale dei Comuni del comprensorio, ai sensi dell’art. 29, comma 15, del 
capitolato d’oneri disciplinante il servizio esternalizzato, che prevede: 
Potrà essere richiesto all’aggiudicatario di definire singole convenzioni con i Comuni del 
comprensorio, per la fornitura, franco centro di cottura, di pasti monoporzione per il 
personale dipendente dei Comuni stessi, aventi le caratteristiche di cui all’articolo 10, alle 
medesime condizioni contrattuali definite all’atto della stipula del contratto, da 
confezionarsi in contenitori idonei all’asporto, anche monoporzione, forniti 
dall’aggiudicatario stesso. 

- l’articolo 178 delle disposizioni contrattuali economiche e normative delle categorie del 
comparto unico della Valle d’Aosta sottoscritto in data 13.12.2010 e successive modificazioni 
e integrazioni, fissa il valore del buono pasto spettante ai dipendenti in € 6,50= cadauno; 

- gli atti disciplinanti i rapporti con l’operatore economico aggiudicatario del servizio di 
preparazione dei pasti succitato, stabiliscono, con riferimento alla fattispecie di cui all’articolo 
29, comma 15 del CSA, che l’eventuale rapporto contrattuale intercorre tra il Comune e 
l’aggiudicatario che fattura al Comune stesso il corrispettivo stabilito con il presente atto, 
riversando successivamente all’Unité le quote di competenza, pari alla differenza della quota 
fatturata al Comune e il prezzo contrattuale, ora di € 5,38= al netto dell’IVA; 

- è necessario determinare, ai fini della successiva contabilizzazione, il costo effettivo dei pasti 
a favore dei diversi soggetti suddetti. 

 
Vista l’istruttoria condotta dal segretario e dal responsabile del servizio finanziario, dal quale si 
evincono le stime dei costi di seguito dettagliate: 
- pasto fruito presso il Centro d’incontro di Donnas: € 32,62=; 
- pasto fruito presso le Strutture per persone anziani o non autosufficienti, escluse le giornate 

alimentari: € 12,53;  
- pasto consegnato a domicilio nell’ambito del servizio di assistenza domiciliare: € 13,02=;  
- pasto fruito dal personale dipendente dell’Ente € 6,47=; 
- pasto fruito dai dipendenti dei Comuni del comprensorio, ai sensi dell’articolo 20, comma 15, 

del capitolato d’oneri disciplinante il servizio esternalizzato: € 6,50= IVA compresa; 
- pasto fruito dagli infermieri dipendenti dell’USL che prestano servizio presso le strutture per 

anziani e inabili: € 7,50=. 
 
Ritenuto quindi stabilire, per l’anno 2026, i costi dei pasti di seguito dettagliati: 
- in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto posto a carico degli utenti del Centro 

d’incontro di Donnas; 
- in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto consegnato a domicilio; 
- in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto fruito presso le Strutture, nell’ambito dei 

servizi semiresidenziali; 
- in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto di cui all’articolo 4, comma 3 della 

convenzione per la gestione associata dei servizi di assistenza e/o erogazione pasti caldi a 
soggetti che indipendentemente dall’età, versino in obiettive condizioni di disagio sociale, 
sottoscritta in data 19 gennaio 2016; 

- in € 6,45= il costo del singolo pasto fruito dal personale in servizio presso l’Ente, avente 
diritto ai sensi dell’articolo 177 del Testo Unico delle disposizioni contrattuali economiche e 



normative delle categorie del comparto unico della Valle d’Aosta, sottoscritto in data 
13.12.2010 e successive modificazioni e integrazioni; 

- in € 6,45= il costo del singolo pasto fruito dal personale dei Comuni del comprensorio, ai 
sensi dell’articolo 20, comma 15, del capitolato d’oneri disciplinante il servizio esternalizzato; 

- in € 7,50= il costo del singolo pasto fruito dagli infermieri dipendenti dell’USL che prestano 
servizio presso le strutture residenziali per persone anziane o non autosufficienti.  

 
Visti e richiamati: 
- gli atti di programmazione a valere per il triennio 2025 – 2027 e, nel dettaglio: 

• il DUP approvato con deliberazione n. 58 del 24.07.2024 e il successivo aggiornamento 
approvato con deliberazione n. 113 del 19.12.2024; 

• il bilancio di previsione, approvato con deliberazione n. 114 del 19.12.2024; 
• il PIAO, approvato con deliberazione n. 03 del 27.01.2025; 
• il PEG di previsione, approvato con deliberazione n. 4 del 27.01.2025, con contestuale 

assegnazione delle quote di bilancio; 
- gli atti di programmazione a valere per il triennio 2026 – 2028 sin qui adottati e, nel dettaglio: 

• il DUP approvato con deliberazione n. 65 del 10.07.2025; 
• la bozza del bilancio di previsione, approvata in data 22.10.2025 con deliberazione n. 

104; 
- lo statuto vigente, come modificato con propria deliberazione n. 91 del 24.09.2025. 
 
Atteso che, sulla presente proposta di deliberazione, 
- la Responsabile del servizio economico – finanziario ha rilasciato il parere di regolarità 

contabile, ai sensi dell’articolo 5, comma 1, punto B1, del vigente regolamento di contabilità; 
- il Segretario dell’Unité ha espresso parere favorevole in merito alla legittimità, ai sensi del 

combinato disposto dall’articolo 9, comma 1, lettera “d”, della Legge regionale 19 agosto 
1998, n. 46 “Norme in materia di segretari degli enti locali della Regione autonoma Valle 
d'Aosta”, dall’articolo 49 bis, della Legge regionale 7 dicembre 1998, n. 54 “Sistema delle 
autonomie in Valle d'Aosta” e dall’articolo 28, comma 6, lettera d), dello statuto vigente. 

 
Con votazione unanime e palese, espressa per alzata di mano 
 

delibera 
 
Stabilire, per le motivazioni di fatto e di diritto in premessa citate, che qui si intendono 
espressamente richiamate e approvate i costi dei pasti per l’anno 2026 come da dettaglio di 
seguito indicato: 
 in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto posto a carico degli utenti del Centro 

d’incontro di Donnas; 
 in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto consegnato a domicilio; 
 in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto fruito presso le Strutture nell’ambito dei 

servizi semiresidenziali; 
 in € 12,00= il costo massimo del singolo pasto di cui all’articolo 4, comma 3 della 

convenzione per la gestione associata dei servizi di assistenza e/o erogazione pasti caldi a 
soggetti che indipendentemente dall’età, versino in obiettive condizioni di disagio sociale, 
sottoscritta in data 19 gennaio 2016; 

 in € 6,50= il costo del singolo pasto fruito dal personale in servizio presso l’Ente, avente 
diritto ai sensi dell’articolo 177 del Testo Unico delle disposizioni contrattuali economiche e 
normative delle categorie del comparto unico della Valle d’Aosta, sottoscritto in data 
13.12.2010 e successive modificazioni e integrazioni; 

 in € 6,50= il costo del singolo pasto fruito dal personale dei Comuni del comprensorio, ai 
sensi dell’articolo 20, comma 15, del capitolato d’oneri disciplinante il servizio esternalizzato; 

 in € 7,50= il costo del singolo pasto fruito dagli infermieri dipendenti dell’USL che prestano 
servizio presso le strutture residenziali per persone anziane o non autosufficienti.  

 



Posto che nel corso della seduta e della votazione non sono emersi problemi tecnici, il 
Presidente dichiara chiusa la trattazione dell’argomento.  
Letto, approvato e sottoscritto. In originale firmato. 
 

Il Presidente La Segretaria 
F.to Marco Sucquet F.to Elvina Consol 

 
____________________________________________________________________________ 
 

ATTESTATO DI PUBBLICAZIONE 
Posizione n. 629 

 
La sottoscritta attesta che copia della presente deliberazione è stata posta in pubblicazione 
all’Albo pretorio telematico il 28/11/2025 e vi rimarrà per quindici giorni consecutivi sino al 
12/12/2025, ai sensi dell'articolo 52 bis della L.R. 07.12.1998, n. 54. 
 
Pont-Saint-Martin, lì 28/11/2025  La Responsabile del Procedimento 

 F.to Franca Albert 
 

____________________________________________________________________________ 
 

La Responsabile del servizio economico - finanziario: 
 X  Rilascia il parere di regolarità contabile, ai sensi dell’articolo 5, comma 1, punto B1, del 
Regolamento di contabilità vigente. 

    Dichiara l’ininfluenza del parere di regolarità contabile, ex articolo 5, comma 3, del 
regolamento di contabilità vigente. 

 La Responsabile del Servizio economico - finanziario 
Pont-Saint-Martin, lì 24/11/2025 F.to Roberta Piazza  

____________________________________________________________________________ 
 

La Segretaria dell’Unité, esprime, per quanto di competenza, parere favorevole in merito alla 
legittimità, ai sensi del combinato disposto dall’articolo 9, comma 1, lettera d), della Legge 
regionale 19 agosto 1998, n. 46 “Norme in materia di segretari degli enti locali della Regione 
autonoma Valle d'Aosta”, dall’articolo 49 bis, della Legge regionale 7 dicembre 1998, n. 54 
“Sistema delle autonomie in Valle d'Aosta” e dall’articolo 28, comma 6, lettera d), dello statuto 
vigente. 
 

La Segretaria 
F.to Elvina Consol  

____________________________________________________________________________ 
 

CERTIFICATO DI ESECUTIVITÀ 
Si certifica che la presente deliberazione è divenuta esecutiva in data odierna, il 28/11/2025, 
primo giorno di pubblicazione all’albo pretorio telematico, ai sensi dell’articolo 52 ter, della L.R. 
07.12.1998, n. 54, inserito dall’articolo 7, della L.R. 21.01.2003, n. 3. 

La Responsabile del Procedimento 
F.to  Franca Albert 
 

____________________________________________________________________________ 
 

Copia conforme all'originale. 
  
Pont-Saint-Martin, lì  data di sottoscrizione digitale La Segretaria 
 Elvina Consol  

Sottoscritto digitalmente 
 

____________________________________________________________________________ 
 



appalto cucine 2025/2027

n. pasti da SAS 

settembre 

2024 - agosto 

2025

giornata alimentare 21.440 9,61€           206.038,40€                 20.603,84 € 226.642,24 €    

pasto monoporzione utenti 10.638 5,77€           61.381,26€                   6.138,13 €   67.519,39 €       
pasto monoporzione centro Donnas 1.464 6,73€           
pasto monoporzione dipendenti 5.122 5,38€           27.556,36€                   1.102,25 €   28.658,61 €       
pasto monoporzione infermieri 626 5,38€           3.367,88€                     134,72 €      3.502,60 €         
integrazione assenze cuochi - art. 24, c. 3 -€             -€                              -  €            -  €                  

-€             
298.343,90€                 27.978,94€  326.322,84€     

16.386
42.880

aggiudicazione 16.386
ripartizione impegno

pasti settembre 2024 - agosto 2025
giornata alimentare 21.440 9,61€              206.038,40€                                              
pasto monoporzione territorio 10.638 5,77€              61.381,26€                                                
pasto monoporzione centro 12.102 1.464 6,73€              9.852,72€                                                  
integrazione assenze cuochi - art. 24, c. 3 gg -€                                                            

277.272,38€                                              
0,555555556 IVA 10% 27.727,24€                                                

22% -€                                                            
304.999,62€                                              

pasto monoporzione dipendenti e infermieri 5.748 5,38€              30.924,24€                                                
56.583 IVA 4% 1.236,97€                                                  

32.161,21€                                                

42.880             337.160,83€                                              
costo orario OSS 21,71€            17.850             

60.730             totale pasti annuo 

calcolo trasporto pasti  per territorio

costo 1 OSS 20 ore Centro Donnas 21.447,92€     
ausiliario disabile Centro Donnas 20.135,15€     
n. pasti centro sett2024-agosto 25 1.464 ore consegna pasti territorio 2024 le ore prese da conteggi gennaio - ottobre 2025 e rapportate all'anno 2203,2 54.576,53€       
costo a pasto OSS Centro 28,40€            costo oss annuo 40.650,00€        1872 (156*12) = 1872 ore lavoro annue
spese gestione Centro Comune Donnas 15.000,00€     231 231 ferie e festività
costo a pasto gestione Centro Donnas 10,25€            ore lavorative 1641 24,77€                               costo orario OSS
costo trasporto pasto e ritiro contenitori -€                
1/2 ora al giorno costo orario OSS -€                costo orario  manuela centro donnas trasporto -€                                   il trasporto è a carico MARKAS compreso nel pasto
costo annuo trasporto -€                30,83€                          costo complessivo 54.576,53€                        
costi amministrativi 8 h. per rette e incasso C2 2.960,05€       
spese utenze cucine strutture:
Perloz 2.830,68€       costo unitario x trasporto pasto territorio 5,13€                                 
Hône 1.793,01€       
valore millesimale cucina Perloz 4,11%
valore millesimale cucina Hône 1,53%

costi 2025 mc cucina mc totale edificio
costo pasto 6,73€              Perloz  188 4576 4,11%
IVA su costo pasto - 10% 0,67€              Hone 79 5154 1,53%
costo personale Unité assegnato al Centro 28,40€            HONE PERLOZ
costo gestione Centro 10,25€            energia elettrica 46.000,00€                                                41.000,00€                        
costo trasporto pasto -€                telefono 1.000,00€                                                  1.100,00€                          
costi amministrativi 0,24€              acqua 8.800,00€                                                  6.800,00€                          
spese utenze cucine 0,08€              gas 34.000,00€                                                60.000,00€                        
spese auto -€                manutenzioni 27.177,00€                                                22.000,00€                        
Costo complessivo IVA compresa 46,37€            28,94€                          

n.b. dal 2024 detratto il 

costo trasporto, ora  a 

carico Markas 116.977,00€                                              130.900,00€                      

incidenza costo ausiliario (Chenuil), a pasto 13,75€            32,62€         rimborso usl 62.000,00€                        

spesa totale 116.977,00€                                              68.900,00€                        

costo pasto fruito dagli utenti presso il Centro di Donnas



costo pasto 5,77€              1.793,01€                                                  2.830,68€                          4.623,69€         
IVA su costo pasto - 10% 0,58€              1.793,01€                                                  2.830,68€                          
costo personale Unité per consegna pasto 5,13€              consuntivo 2.937,00€         ASSICURAZIONI
costi amministrativi 0,24€              costo autovetture 30.331,41€                        1.367,88€         BOLLI
spese utenze cucine 0,08€              2930,4 ore ADI TRASFERIMENTO 12.317,17€       CARBURANTI
spese auto per consegna pasto 1,22€              2203,2 ore pasti CONSEGNA 13.709,36€       MANUT
Costo complessivo IVA compresa 13,02€            5133,6 30.331,41€       

14,32€                          

spese auto
spese auto 30.331,41€                                                

ore trasferimento+consegna pasti 5133,6
ore consegna pasti territorio 2024 2203,2

costo a ora auto 5,91€                                                          costo complessivo auto n. pasti costo a pasto
costo pasto 5,38€              13.017,41€                        10.638 1,22€                 
IVA su costo pasto - 4% 0,22€              n. pasti territorio 10.638 1,22€                                                          
spese utenze cucine 0,08€              
costi amministrativi in caso di stipula convenzione Unité - USL 1,83€              
Costo complessivo IVA compresa 7,50€              7,47€                            

costo pasto 5,38€              
IVA su costo pasto - 4% 0,22€              
costi amministrativi 0,42€              
spese utenze cucina 0,08€              
costo complessivo Iva compresa 6,09€              iva 4% 6,50€                            

costi Unité IVA compresa 0,50€              1,31€                            
costo Unité netto IVA 0,48€              1,26€                            

costo pasto 5,38€              
IVA su costo pasto - 4% 0,22€              
spese utenze cucine 0,08€              
costi amministrativi 0,80€              tenuto conto dei costi di gestione del sistema informativo Padigitile
Costo complessivo IVA compresa 6,47€              6,50€                            

essendo attività commerciale non si paga iva quindi costo 6,26€              6,47€           6,30€                            

costo pasto 5,38€              
IVA su costo pasto - 10% 0,54€              
spese personale servizio assistenziale 6,29€              
costi amministrativi 0,24€              
spese utenze cucine 0,08€              costo 2025
Costo complessivo IVA compresa 12,53€            12,50€         6,78€                            

costo pasto fruito dai dipendenti dell'Ente

costo pasto fruito dagli utenti presso le Strutture, escluse le giornate alimentari

costo pasto consegnato a domicilio nell'ambito del servizio SAD

costo pasto fruito dagli infermieri dipendenti USL in servizio presso le Strutture

costo pasto fruito dai dipendenti dei Comuni del comprensorio
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